DER NEUE FNL-STUTZPUNKT

MUNCHEN - BAYER. OBERLAND &

DAS ALPENHEILGLOCKCHEN.

Entsprechend der schonen FNL-Tradi-
tion wird ein neu gegriindete Krauter-
stiitzpunkt unter die Schirmherrschaft
einer heimischen Wildpflanze gestellt.
Fir den Stiitzpunkt ,Miinchen - Bay-
erisches Oberland“ wird es das kleine
Alpenheilglockchen (Cortusa mattioli)

sein.

Mit seinen purpurleuchtenden Bliiten-
glockchen tiber einem dunkel schim-
mernden Blattkranz, der im Austrieb
durch seinen kristallinen Uberzug fast
ein bisschen so wirkt, als ob etwas Ster-
nenstaub dartibergestreut sei, gehort

das Alpenheilglockchen sicherlich zu
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den herrlichsten Vertretern der Alpen-
flora. Sein Verbreitungsgebiet ist der
gesamte Alpenraum, allerdings immer
nur punktuell. In Karnten wichst es,
und auch in Bayern - hier aber aus-
schliefllich im Bayerischen Oberland,
im Wettersteingebirge und an einer
einzigen Stelle der Tegernseer Berge.
Leicht ist das Alpenheilglockchen
allerdings nicht zu finden, bevorzugt
wachst es an verborgenen, uneinsehba-
ren Orten, die wirken, als wiirden sich
dort viele Naturwesen aufhalten. Er-
fahrungsgemaf3 entdeckt man die klei-
ne Pflanze vor allem in Begleitung von

Frauen. Dann zeigt die Blume auch



immer wieder ihre grofle Kraft als
Stifterin grofler und alter Freundschaf-
ten.
Einst hochst geschatzte Heilpflanze,
von Malern des 15. Jahrhunderts auf
Altarblattern verewigt und so-
gar bis nach England ex-
portiert, ist das Wissen
um die grofle Heil-
kraft der
Pflanze heute fast

kleinen

verloren gegangen.

Das Alpenheilglock-
chen ist ein Symbol
firr eine Verbindung quer
tiber den ganzen Alpenraum

und vor allem auch fiir unsere beson-
dere bayerische Flora; es ist ein Sym-
bol fiir Freundschaften, die uber die
Krauterkunde hinweg entstehen, und
fiir das alte Wissen, dessen Bewahrung
eines der groflen Ziele der ,Freunde

Naturgemafler Lebensweise ist.

NEUE STELLVERTRETENDE
LANDESLEITERIN BAYERN

Ich freue mich sehr, in Zukunft nicht
nur als Referentin die volksheilkundli-
chen Krauterausbildungen an der FNL-

Krauterakademie in Bayern zu leiten,

sondern als FNL-Botschafterin ab Mai
2020 regelmiaflige Krauterstammtische
des neugegriindeten FNL-Stutzpunkts
»Miinchen - Bayerisches Oberland“
abzuhalten. Bei diesem Stammtisch
werden wir mehr anbieten als
botanisch-systematische
Pflanzenbestimmung.
Es soll ein gemein-
schaftliches
Erkunden
und Erleben der Na-

tur werden, ein ge-

For-

schen,

meinsames Bewahren
traditionellen Wissens
und uberlieferten Brauch-

tums - und der Stammtisch
kann das Entstehen von Freundschaf-
ten und einer starken Gemeinschaft
fordern.

In diesem Sinne wiinsche ich uns al-
len eine bliitenreiche und wurzelstarke
Zukunft, auf dass unsere Krauterge-
meinschaft blithe, gedeihe und Friichte
trage. Quer tber den ganzen Alpen-

raum und dartiiber hinaus.
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